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ALMANYA’DA PSIKOLOJI ALANINDA CALISMAK
GTP-Berlin

GTP: der Gesellschaft fiir tiirkischsprachige Psychotherapie und
psychosoziale Beratung eV
(www.gtp-online.org) / Instagram: @gtp aktpt

Almanya’da Psikoloji alaninda nerelerde / hangi pozisyonlarda c¢alisilabilir?

Berufsfeld 1: Kliniken und Psychotherapeutische Praxen
Berufsfeld 2: Personalwesen

Berufsfeld 3: Organisationsberatungen

Berufsfeld 4: Arbeits- und Gesundheitsschutz

Berufsfeld 5: Padagogisch-psychologischer Bereich

Berufsfeld 6: Schulpsychologie

Berufsfeld 7: Lernforderung und Lerntherapie

Berufsfeld 8: Rechtspsychologie

Berufsfeld 9: Erziehungs-, Partnerschafts- und Lebensberatung
Berufsfeld 10: Usability / Human Factors

Berufsfeld 11: Forschung und akademische Lehrkraft
Berufsfeld 12: Media

Psikoloji alanina 6zel is arama web sayfasi: https://www.psychjob.eu/de/jobs

Almanya’ya gelmeden once Tirkiye’den veya bulundugum iilkeden nasil bir
hazirlik yapabilirim?

Almanca kurslarina katilip dil sinavina girip sertifika alinabilir.

Almanya’da staj yapmak istediginiz yerlerle (kurum ve Kigilerle) iletisime gecebilir, kisa
online tanisma toplantisi talep edebilir, GTP ve kendi alaninizda diger meslek érgutleri
ile de iletisime gegebilir konferans ve etkinliklerine katilip network aglarinizi
gelistirebilirsiniz.


http://www.gtp-online.org/
https://www.instagram.com/gtp_aktpt/

Psikolog, Klinik Psikolog / Terapist, Sosyal Hizmet Gorevlisi vs denklik iglemleri

Denklik konusunda oncelikle her meslek grubu icin ayri olarak hazirlanmig olan
“‘Anerkennung” web sitesi kontrol edilmelidir. Bu web sitesinde verilmis olan bilgiler
dogrultusunda kisiye ve meslek gruplarina 6zgu denklik islemleri icin stre¢
aktariimaktadir. Ardindan site, denklik iglemleri yapacak olan kisileri kendi anadilinde ya
da tercih edilen bagka bir dilde danigmanlik hizmeti veren kurumlara yonlendirmektedir.
Bu danismanlik sirketleri Gcretsiz bir sekilde kisiye denklik islemleri igin gerekli olan
evraklarin listesini ve izlenecek olan sureci aktarmaktadir. Denklik iglemleri icin belgeler
ZAB (Zentralstelle fur auslandisches Bildungswesen) ve meslek odalarina (6rnegin
BDP: Der Berufsverband Deutscher Psychologinnen und Psychologen e.V.)
gonderilebilmektedir ama ¢ogunlukla gecgerli olan kurum ZAB tir. ZAB tan denklik
almak ucretlidir ve 208 Euro’dur. Fakat eger Almanya'da oldugunuzu ve burada yeterli
gelirinizin olmadigini kanitlarsaniz devlet size bu ucreti geri 6ddemektedir. Bu konuyu
danismanlik merkezleriyle gérusup daha detayl bilgi alabilirsiniz. Denklik belgesinin
ulagsmasi yaklasik 3-4 ay surmektedir. Eger eksik belge gonderilirse bu sure¢
uzayabilmekte veya mavi karti olan bir bagvuruda daha hizli sonuglanabilmektedir.

Detayli bilgi icin: https://www.anerkennung-in-
deutschland.de/html/tr/sss.php#:~:text=0%20zaman%20herhangi%20bir%20denkli%C
4%9Fe,daki%20gelece%C4%9Finiz%20i%C3%A7in%20avantajlar%20sa%C4%9Flaya
bilir.

Denklik bagvuru : https://www.kmk.org/themen/anerkennung-auslaendischer-
abschluesse.html

Denklik burs basvurusu ve Ucretsiz danismanlik icin: https://www.tbb-berlin.de/projekte

Denklik ve alanda ¢aligma ile ilintili Mevzuat (yasa ve yonetmelikler)

Bolongya sureci, Avrupa yuksekogretim alanini (European Higher Education Area,
EHEA) olusturmayi hedefleyen ve 1999 yilinda baglatilan bir reform hareketidir. Bu
sureg, Avrupa'daki yuksekogretim sistemlerini uyumlu hale getirerek 6grenci ve
akademisyen hareketliligini artirmayi, egitim kalitesini ylikseltmeyi ve uluslararasi
rekabet gucunu artirmayl amaglamaktadir. Surecin temel ilkeleri arasinda G¢ asamali
derece sistemi (lisans, yuksek lisans, doktora), kredi transfer sistemi (ECTS), kalite
guvencesi ve diploma ekleri yer almaktadir.


https://www.kmk.org/zab/zentralstelle-fuer-auslaendisches-bildungswesen.html
https://www.bdp-verband.de/profession/bdp-zertifizierungen
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Bologna surecinin denklik Gzerindeki etkisi olduk¢ga 6nemlidir. Stre¢ sayesinde farkl
ulkelerde alinan diplomalarin ve akademik derecelerin birbirine denkligi saglanmaktadir.
Bu durum, 6grencilerin ve akademisyenlerin bagka Ulkelere gecis yaparken yasadiklari
zorluklari azaltmakta, egitim ve arastirma firsatlarini genisletmektedir. Ayrica, sure¢
sayesinde igverenler, farkh tlkelerden gelen adaylarin egitim seviyelerini daha iyi
anlayabilmekte ve kiyaslayabilmektedir. Boylece, Bologna sureci, Avrupa genelinde
egitimde harmonizasyonu ve akademik taninmayi tesvik etmektedir. Turkiye de bu
surece 2001 yilinda katilmistir. Bu sebeple Ulkemizdeki Universitelerden aldigimiz lisans
ve lisansustu diplomalarin denkligini almanizi kolaylagmistir. Bazi kurumlar denkligi
gerekli gérmeseler de (¢inkd her meslek dali bir meslek odasi tarafindan korunmuyor),
klinik psikoloji alaninda bu gerekli gorulmektedir.

Almanya’da klinik psikolog / terapist olmak igin gerekenler (egitim, staj, sinav
VSs..)

Almanya’da klinik psikolog olabilmek icin Universitede once 3 yillik bachelor sonra 2
yillik master bitirmeniz gerekiyor; master, Turkiye'de ylksek lisansa denk gelmektedir.
Klinik psikolog olarak birgok kurum catisi altinda hatta bazi (reha)kliniklerinde
calisabilirsiniz ama psikoterapist Gnvanini tagiyamazsiniz vede psikoterapist sifatiyla
calisamazsiniz (Beratung / Danigsmanlik yapabilir, Berater/in olarak ¢alisabilirsiniz).
Psikoterapist Gnvanini kazanip psikoterapist olarak galisabilmek icin psikoterapi
egitimini almaniz gerekmektedir. Bu egitimi veren 6zel enstitller bulunmaktadir ve ekole
bagli olarak en az 3 yil surmektedir ve Ucreti de buna gore degismektedir. Bu gok
kapsamli egitimin bitiminde yapilan devlet sinavini (Turkiye‘de Doktor adaylarinin girdigi
TUS Sinavi benzeri ama psikoloji alaninda bir sinav) basariyla tamamladiktan sonra,
Almanca Approbationsurkunde olarak adlandirilan hekimlik belgesini almaya hak
kazaniyorsunuz. iste bu belgeden sonra Psikoterapist invanini kullanabiliyor ve bu
unvanla kurumlarda veya 6zel/serbest ¢alisabiliyorsunuz.

Birkac yil dnce yapilan yeni bir yasal duzenlemeyle psikoterapi egitimini artik
universitede bir bolim olarak okumak mumkuin. Ancak, mezuniyetten sonra bes yil
‘asistan terapist’ pozisyonunda c¢alistiktan sonra uzman psikoterapist olabiliyor ve bu
unvanla kurumlarda veya 6zel/serbest ¢aligsma onay belgesini alabiliyorsunuz.
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